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Roks

Hostnummer om
vardnadstvister

Det blir en intensiv host. I skrivande stund pagar
Nordiske Kvinner Mot Vold i Norge, ndr denna
tidning kommit ut har manga jourkvinnor precis
lamnat montern pa bokméssan och den 27 okto-
ber drar Roks i gang sin stora konferens "Vard-
nadstvisten - med barnet i fokus?” i Stockholm.
Tva dagars seminarium, debatter och forelds-
ningar med svenska och internationella experter.
Fokus satts pa de problem som finns nar en kvinna
utsatt for vald av barnens pappa hamnar i en tvist
om vardnaden.

"Vi hoppas att 6kad kunskap ska ge sdkrare
och mer barntillvinda beddmningar i vardnads-
drenden”, sdger Katinka Ingves, Roks styrelse. Hon
berdttar mer pa temasidorna.

Alla forskare Kvinnotryck talat med infor detta
nummer dr dverens: barnens roster hors fortfa-
rande alldeles for séllan i dessa tvister som ytterst
handlar om dem. De &r lojala mot sina foraldrar,
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aven nar de behandlas illa, och man kan inte lagga
ansvaret pa dem att berdtta om valdet, sdger Anna
Kaldal, professor i processratt. Mot henne och
sociolog Maria Eriksson som undersokt hur barnen
upplever samtalen med utredarna pa familjerat-
ten pa temasidorna.

Jourkvinnan Kerstin Kristensen tyckte det
saknades en naturlig ingdng att prata med barn pa
jouren om deras valdserfarenheter.

"Basta medicinen att bearbeta &r att sédtta ord
pa sina kénslor” Hon skrev en hégldsningsbok. Léds
mer om den och andra bilderbdcker som handlar
om vald i hemmet pa kultursidan.

Missa inte heller att ta del av Sveriges férsta
EU-kommissiondr Anita Gradins erfarenheter.
Anita satte trafficking pa dagordningen, blev kall-
lad moraltant och pa sidan 12 berdttar hon om var
hon hamtat sin styrka.

Valkomna till hostens Kvinnotryck. K
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Kristina Hasslert och Anna-Maria Carn-
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uteslutet med gemen-

oks en stor vardnadskon-
ockholm. Vad har hant sedan
sreformen?

Temat finns alltid a
lésa pa www.roks.se




JOURFOKUS

Tvistande
omvardnad

Sexuella 6vergrepp,
PAS och risk-
bedémningar. Det dr
huvudomradena Roks
lyfter fram under sin
vardnadskonferens

i host. Internationella
och svenska experter
kommer i debatter
och foredrag att belysa
vardnadstvister dir
mamman &r utsatt for
vald. Av pappan.

TEXT: KATARINA
HORLIN BARNEKOW,
IDA SVEDLUND,
JOHANNA PETERSSON

- Vardnadstvister dar det férekommit vald mot
mamman har ibland funnits med som inslag pa
andra konferenser, men aldrig varit huvudtema
for en konferens om vardnad. I den aspekten ar
detta en pionjarkonferens, siger Katinka Ingves,
styrelseledamot i Roks.

Sedan Roks-Tribunalen, 1998, "Tills doden
skiljer oss at” har lagar dndrats men fragan Roks
vill belysa ar om praktiken i rattsalarna och pa
familjerdtterna gjort det.

- Barnperspektivet ar fortfarande franvarande
ivissa vardnadsdomar. Vi undrar om man verkli-
gen ser till barnens basta i dag, trots att lagarna
sdger att man ska gora det, sdger Katinka Ingves.

Sociolog Maria Eriksson har traffat och inter-
vjuat 17 barn vars fordldrar befinner sigi en vard-
nadstvist och dir pappan har utsatt mamman for
vald. For elva ar sedan skrev hon avhandlingen
"I skuggan av pappa” om hur familjerdtten hos
socialtjansten hanterar vald mot kvinnor.

- D4 sa utredarna "nu pratar vi mer med
barnen, men vi pratar inte om valdet”. De pratade
alltsd inte om barnens storsta problem, valdet
hemma.

Vardnadstvister avgors i sista hand i tingsrat-
ten. Dessforinnan har férdldrarna haft samarbets-
samtal pa socialtjansten. Om de inte &r 6verens
ska socialndmnden ge ett snabbyttrande med for-
dldrarnas beréttelser, ibland dven barnens. Darpa
kan domstolen dra i gdng en vardnadsutredning
eller hinvisa till nya samarbetssamtal. Hamnar
drendet i domstol ska en utredare pa socialtjans-
tens familjerdtt tala med barnet. Barnet &r inte
med i rattsalen.

- Svarigheten &r att fa in barns rost, eftersom
de inte dr en egen juridisk person. Deras demo-
kratiska réttigheter fangas upp av utredaren
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pa familjeratten, sdger Maria Eriksson.

I nya boken "Nér barn som upplevt vald méter
socialtjansten” har hon tillsammans med Elisabet
Néasman intervjuat 17 barn, 8-17 ar, dar forald-
rarna dr i vardnadstvist och pappan doémts for att
ha utsatt mamman for vald, om hur de upplevde
samtalen med utredaren pa familjerdtten.

- Samtalen hade kunnat bidra till barnens
aterhédmtning efter att ha upplevt vald, men det
forutsatter att barnen far vara delaktiga.

Da hade de behovt bemétas som subjekt.

[ stdllet bemd&ts manga utifran tre standardiserade
offer-roller:

¢ "Beskyddade offer”, utredaren berattar inte

varfor barnet inte tréffar pappan, eftersom

férestallningen att det dr bast for barnet att
inte dras in i valdet ar sa stark.

¢ "Osynliga offer”, utredaren pratar om andra

saker &n véldet.

¢ "Oskyddat offer”, féraldrarna ar ibland med

under samtalen och blir arga om barnet ndm-

ner problem.

- Det finns ocksa goda exempel med tanke hur
fa riktlinjer socialsekreterare har nér det géller
att prata med barn om vald. An ges inte tillracklig
traning under utbildningen. Samtidigt ar det inte
ar svarare @n att alltid mota barn med omtanke
och respekt. Alltid, sdger Maria Eriksson.

Barn i hem dér den ena féréldern misshandlar
den andra skuldbeldgger ofta sig sjélva, ar rddda
och kan utveckla psykosomatiska symptom.

- Genom att bevittna vald mot en s& viktig
person, som mamman, utsatts barnet fér psykiskt
vald.

Om barnen aldrig far prata om sina erfaren-
heter av valdet kan det bli ett tabuiserat trauma,
som forskaren Halldis Leira skrivit om. Just att

FOTO: JULIA LINDEMALM

"Tekniker for samtal med barn skiljer sig mellan olika kommuner och olika handliggare. Det saknas allmdnna rdd som styr samtalen och redovis-
ningen. Utmaningarna handlar bade om pa vilket sdtt samtalen och hur redovisningen ska ga till for att tingsrdtten ska forsta barnens svarighet.
De allra flesta fordldrar vill att barnen ska berdtta men en del har svdrt att acceptera det som barnen sdger. FSR har utbildningar och vi samarbetar
med andra instanser for att forbdttra utredningarna”, kommenterar Familjerdttssocionomernas riksférenings, FSR:s, ordférande Jan Nyberg.

upplevelsen ogiltiggdrs kan skapa psykiska drr
som kan leda till att barn utvecklar posttrauma-
tiskt stressyndrom.

- Vi maste fa information om barns trauman
och hur de drabbats av vald. Det dr svart att veta
hur det varit for det enskilda barnet om vi inte far
dem att Oppna sig. Barnen maste f4 mer utrymme
att paverka samtalen hos familjerdtten sa att de
kan lyfta fram det som ar viktigt f6r dem. Deras
utsatthet méste giltiggtras, sdger Maria Eriksson.

Om familjerdtten inte gor intervjuer som tar
fram all central information, 1aggs ett stort ansvar
pa barnet att ta initiativet att berdtta om sin sit-
uation. Barn gor sédllan det. De &r ofta lojala med
vuxna i sin nérhet, &ven om de blir illa behand-
lade, betonar Anna Kaldal, doktor i processréatt:

- Instéllningen inom familjerdtten kan vara att
barnet "skonas” om det inte involveras s& mycket
i processen. Trots att barnets beskrivning av situa-
tionen &r central ndr dess framtid bestdms.

I vardnadstvister laggs ofta storst vikt pa férald-
rarnas beskrivning.

Susanna Dellans pé Socialstyrelsen foljer, pa
regeringens uppdrag, upp vilket genomslag 2006
ars vardnadsreform fatt i socialtjdnstens arbete.
Den som sa att "barnets basta ska vara avgérande
for alla beslut om vardnad, boende och umgange”.
Gemensam vardnad ar i de flesta fall bast for bar-

net. Men. Om en fordlder utsétter den andra for
Overgrepp ar det i princip bast att den fordldern
inte far del i vardnaden.

— Tyvarr ser vi att fordldrars berdttelser ofta
ldmnar storre utrymme i vardnadsutredningar
an barnens. Det finns ocksa risker kring hur utre-
daren speglar barns utsagor. Om de skriver ut att
ett barn kdnner sig hotad av en foralder ar risken
att den utpekade fordldern kan vilja hdmnas pa
barnet i nagon form, sdger Susanna Dellans, som
ska redovisa utvérderingen till Socialdepartemen-
tet den 30 november.

Kvaliteten pa intervjuerna med barn kan skilja
stort fran familjeratt till familjerétt, enligt Anna
Kaldal

- I Norrképing har de utvecklat bra metoder
for strukturerade intervjuer med barn. Finns en
chef med kunskap och samarbete med forskare
utvecklas bra metoder. Men det ar ett stort matt
av slumpmaéssighet inblandat. An i dag férekom-
mer familjerdtter som gor intervjuer med barn
som sitter i mammans kni, eller utférs under
hembesok, vilket strider mot allt.

Kan inte Norrképingsmodellen inféras i hela
landet?

- Kommunerna &r fria att utveckla egna mo-
deller, socialstyrelsen har inte mandat att krdva
nagot aven om Norrkdpingsmodellen ar ett fung-
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erande sétt att arbeta
pa. Det finns planer pa
att ge ut en ny upplaga
av handboken "Vardnad,
boende och umgange”,
beréttar Francesca Ost-
erberg, Socialstyrelsen.

Familjerdtten ska
avgdra var barnet i fram-
tiden mar bést. Den
blickar framat.

Men utredaren maste
g4 in pa det forflutna
ocksd, betonar Maria
Eriksson.

—Valdet kan inte ses
som enstaka frista-
ende handelser, utan
en pagaende upplevelse
med stor betydelse for
forstaelsen av nuet. Om
den enskilda utredaren
inte kan det s& méaste det
finnas rutiner att lamna
over till sociala barna-
varden, som har storre
ansvar for barns skydd
och stéd. K



”Barnen tappar
fortroendet for
vuxenvdrlden ndr de
inser att de vuxna
inte tror pad deras
berdittelser”

Kdlla: Helena Berggrens
bok ”Jag lingtar ndgon-
stans... men jag vet inte
vart”. Lds mer om den pd
sidan 18.

PAS smyger in

Parental alienation syndrome, PAS,
ar ett begrepp som smugit sig in i
svenska rittssalar. Det innebdr att
den ena parten, oftast kvinnan,
anklagas for att ha manipulerat sina
barn till att tycka illa om den andra,
oftast mannen - och att barnens
vittnesmal ifragasiitts.

TEXT: JOHANNA WIMAN

— Barnen tappar fortroendet for vuxenvérlden néar
de inser att de vuxna inte tror pa deras berat-
telser.

Det sdger Uppsalaadvokaten Eva Kornhall, som
arbetat med tyngre familjerdtt i tio ar. For nagra
ar sedan skickade hon en anmélan om utredning
till Socialstyrelsen dér hon uttryckte oro for att
Parental alienation syndrome, PAS, tagit sig in
isvenska domstolar.

Det vanligaste &r, enligt Eva Kornhall, att man
inte ndmner ordet PAS i rdttssalen men dnda
anvénder dess argumentation.

— Det mest skrammande &r det jag kallar for
"karbondrenden”, ddr papporna fatt en mall med
fardiga argument av en pappaorganisation. Jag
brukar vara valdigt tydlig i ratten och géra klart
att de ska bortse fran PAS-argumentation. Till
exempel ser jag till att skicka med besluten fran
Socialstyrelsen. Far jag vara med fran borjan och
forklara for domstolen brukar det inte vara nagra
problem.

Begreppet smyger sig ocksa in via socialtjanst-
ernas utredningar, enligt Eva Kornhall.

— Tyvarr blir det allt vanligare. Socialsekreterare
har en enorm arbetsbelastning, far dalig handled-
ning och har en ganska lag utbildning i férhallan-
de till hur komplicerade drenden de handlagger.
Da ar PAS en enkel modell att ta till sig. Allt blir sa
latt om man bara kan skylla pa mamman.

Eva Kornhall understryker att hon inte menar
att mammor och barn aldrig hittar pa.

—Men man maste géra en ordentlig analys. Nar
barn har berdttat fér ménga olika vuxna under
lang tid i olika sammanhang &r det inte troligt att
nagon manipulerat dem.

Amerikanska advokaten Jennifer Hoult, har
ldnge arbetat for att PAS inte ska f& ndgot genom-
slag i amerikanska réttssalar. Inte heller i USA ar
PAS ett giltigt medicinskt syndrom - &nda dyker
det stdndigt upp.

— PAS kommer in i svenska domstolar trots
tydliga bestdmmelser fran ert parlament. Det
liknar den praxis som finns i USA. Misshandlande
féraldrar gor allt de kan for att undvika personligt
ansvar, inklusive att beskylla den icke-misshand-
lande fordldern eller sina offer med hjélp av
pastaenden fran PAS, sager Jennifer Hoult.

Hon menar att liksom i Sverige dberopas argu-
menten utan att man nadmner ordet PAS. Expert-
vittnen citerar Richard Gardner och for fram hans
argument. Eftersom PAS i de fallen utgor en out-
talad grund for de psykologiska utvarderingarna,
ar inflytandet enligt Jennifer Hoult "smygande”.

- Darfor méaste advokater identifiera PAS i rap-
porter, dven nér det inte uttryckligen dberopas,
och de maste anvanda lagen for att férhindra att
rapporter baserade pa PAS tillats. K

o
Ny bok ger rad
Om ditt barns pappa utsatt dig for vald och du

ska in i en vardnadstvist, tdnk pa att:

¢ Vilj ett ombud med insikter i méns vald mot
kvinnor, byt annars.

¢ Begdr att familjerdtten infor sitt snabbyttrande
talar med barnet.

e Lis vardnadsutredningen, se till att uppgifterna
ar korrekta - dndra annars.

e Mannen kan komma att krdva omedelbara svar
- krav betanketid.

e Samarbetssamtal — du har rétt till enskilda sam-
tal om du utsatts foér vald av mannen.
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infor tvisten

¢ Begdr att fa eget samtalsstdd, s& att du orkar.
o Ta alltid ut allt material infér férhandlingar.

e Polisen kan vittna, dven om férundersokningen
blev nedlagd har polisen god kdnnedom om vad
som hént dig.

e Var beredd pa att motpartens ombud/advokat i
domstolen kan tala mycket nedvarderande om
dig.

¢ Be inte utomstaende gora orosanmaélningar till
socialtjansten, de enda som ska anmala &r de
som kanner barnet mycket val eller de som &r
anmalningsskyldiga via sitt arbete.

Vardnad

- lagstiftningens vag

6 kap 2 § 2 stycket
Foraldrabalken

Vid bedémningen av vad som dr bdist for barnet
skall det fdstas avseende sdrskilt vid:

* risken for att barnet eller ndgon annan i familjen
utsdtts for 6vergrepp eller att barnet olovligen fors
bort eller hdlls kvar eller annars far illa, och

* barnets behov av en ndra och god kontakt med
badda fordldrarna.

1977 ...
...sa Foraldrabalken, FB, att gemensam vardnad
kan fortsétta efter skilsméssan om fordldrarna ar
overens.

199I...
...andrades det till att gemensam vardnad ska

Vardnadslexikon

Juristen och Brottsoffermyndighetens informations-
chef Gudrun Nordborg, en av alla experter som
kommer till Roks vardnadskonferens, guidar oss

genom vardnadsbegreppen.

» Vardnad
Ett juridiskt begrepp. Den som har vardna-
den har bestimmandemakt 6ver barnet.

* Gemensam vardnad
Bada fordldrarna har hand om barnet.
Delad vardnad (i dagligt tal) &r samma sak.

¢ Ensam vardnad
En foralder har vardnaden.
¢ Umgéngesritt
Plikt for barnet att traffa en fordlder. Inget

fortsatta efter skilsméssa om ingen motsétter sig
detta.

1998...

...blev det mgjligt fér domstolar att doma till
gemensam vardnad dven mot den enas vilja.

En undersokning 2002 visar att tingsratterna
regelmaéssigt domde till gemensam vardnad mot
mammans vilja dven nér pappan démts for vald
mot mamman.

2006...

...andras FB. Risken for att barnet eller andra i
familjen ska utséttas for vald lyfts fram. Gemen-
sam vardnad ska vara utesluten vid en historia
av vald.

Kdlla: Maria Eriksson och Elisabet Ndsman "Ndr barn
som uppleut vald méter socialtjinsten”.

ONITTIN 4137 :0LOd

g
- »
tvang for foraldrar att traffa sina barn.

¢ Umgingessabotage
Nér en foralder vagrar lata barnet traffa den
andra foraldern. Det kan leda till vitesfore-
laggande, som innebar ett belopp att betala
for varje vagrat umgangestillfélle. Den
som utsatts for umgéngessabotage kan fa
ensam vardnad.

TEXT: JOHANNA PETERSSON
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Handbok
fran Roks

Vart tionde barn i
Sverige berdknas ha
upplevt vald i hem-
met. Roks har gett
ut en handbok for
kvinnojourer om hur
stodet till barnen

pa jouren kan se ut.
Bestall pa:
Www.roks.se.



JOURFOKUS .

REPORTAGE

Viktigt att kvinnan

ar trygg 1 ratten

Att utsittas for vald
hemma &r ett hart
slag for sjalvkinslan.
Uppsala kvinnojour
jobbar med att fa
kvinnan att kidnna sig
trygg infér en rittslig
vardnadstvist.

TEXT OCH FOTO:
JEANNA ULLEN

Marie Glaas.

Asa Tinnerholm.

Pa jouren i Uppsala &r lekhornan valanvand. Dar
kan barn sysselsétta sig medan mamman sitter
i samtalsrummet tillsammans med jourkvinnan.
I det skyddade boendet far barnen ett valkomst-
kit, med exempelvis kritor och ritblock beroende
pa alder. Den proceduren har jouren tagit ett
formellt beslut om.

Jourkvinnorna haller inga barnsamtal, men de
vet hur fordldrarnas situation paverkar barnen.

— Barn som har sett vald kan bli valdsamma
sjalva, sdger Marie Glaas, som &r jurist och har
artbetat pa joureni 13 ar.

—Jag har tréffat barn som velat sla sin mamma
eller haft sonder ldgenheten. Det har tagit 6ver
pappans beteende, fortsitter Marie.

Hennes kollega Asa Tinnerholm beréttar att en
del barn i stéllet blir passiva.

- Barnens beteende ar en konsekvens av val-
det. De lugnar ner sig ndr de kommer till en trygg
milj6, men tyvarr kan det vara svart att hjélpa de
som utsatts for vergrepp, siger Asa.

Vard for barnen, som samtal p& BUP, maste
godkdnnas av bada foraldrar. Uppsalajouren
upplever ofta att pappan vagrar. Barnen star utan
hjalp.

Asa och Marie har sett méanga konsekvenser
av att hur pappan hindrat vard av barnet. De
berdttar om en kvinna som nyligen tog sitt barn
till sjukhus, eftersom att hon missténkte att det
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utsatts for évergrepp. Val dar rusade pappan in
och havdade att hon 1jog. Pa sa vis blev kvinnan
den hysteriska, den otillférlitliga. Barnet fick inte
hjalp och bevisningen infér en kommande ratts-
lig tvist gick om intet.

- Vi har ett gott samarbete med kommunens
rad- och stodverksamhet Trappan, som for
samtal med barn som blivit utsatta for vald. Dit
rekommenderas ofta kvinnan att sdka hjélp for
barnen, berittar Asa.

Enligt Asas och Maries uppskattning hamnar
ungefdr go procent av de valdsutsatta kvinnorna
med barn som de méter i en vardnadstvist. De
flesta gar att 10sa innan de hamnar i ratten, men
val dar krdvs mycket for att kvinnan ska fa en-
sam vardnad, &ven om hon har utsatts for vald.
Kvinnans utsaga ar sallan tillracklig.

- Valdet maste bevisas och vi dr valdigt nog-
granna med att kunna gora det. Det kan vara
dokumentation fran ldkarundersékningar,
besoksforbud eller andra réttsliga intyg, berdttar
Marie.

Jourkvinnorna har lart sig att noggranna for-
beredelser ¢kar kvinnans chans att vinna.

- Infor en rattegang eller vardnadstvist
behover kvinnan forbereda sig mentalt, hennes
uttryck i rétten &r viktigt, siger Asa.

Bést dr om hon kan hélla en balans mellan
saklighet, sorg och paverkan av det som héant,

Pa Uppsala kvinnojour har jourkvinnorna ldrt sig att nedlagda brottsutredningar kan bli en nackdel i en senare
vdrdnadstvist. Ddrfor ser de alltid till att de stédsékande har konkreta bevis infor brottmdl, samtidigt som de dr
noggranna med att ingjuta mod och trygghet i kvinnan, vars sjdlvkdnsla férmodligen fatt sig en térn av vdildet.

anser Asa och Marie. Misshandeln har ofta gjort
kvinnan osdker och gatt hart at hennes sjélv-
kéansla.

Jourerna kan gora stor skillnad genom att
stotta sa att hon kanner sig trygg i ratten.

- Réttens grundforstéelse dr ofta for dalig nar
det géller méns vald mot kvinnor, séger Asa.

Hon syftar pa att det aterigen krévs balans, om
kvinnans trovéardighet inte ska ifragasattas.

— Att vara kaxig dr inte heller bra. "Hon grat
inte, har det verkligen hént?”, sdger Marie.

Mannen ar ofta lugnare och upplevs som mer
trovardig. Sarskilt om han har en hogt uppsatt
position i samhéllet.

Marie beréttar att begreppet separationsvald
har slagit rot i rdtten pa senare ar.

- Det finns en foérstdelse for att mannen kan
sla kvinnan som en konsekvens av separationen,
ndr han forstatt att hon tdnker lamna honom.
Den forlegade manssynen dr férhdrskande, "han
alskade henne sa mycket och blev rddd néar hon
tankte ldmna honom”, sdger Marie och gor cita-
tionstecken i luften.

Hon fnyser.

- Han ska alltsa forlatas for att han inte vet
hur han ska kontrollera sina kénslor. Nér ac-
cepterade méannen den hér férenklingen av sig
sjalva? Varfor far domstolarna sdga sddant har?

Enligt forskning som Maria Eriksson, docent i

sociologi pa Uppsala universitet gjort pa familje-
rattsutredningar av barn i vardnadstvister ar
barn bara trovédrdiga om det vill bo hos bada
fordldrarna.

- Vill barnet inte umgas med en av férdldrarna
anses inte det vara barnets sanna vilja. Vill bar-
net ddremot traffa bada foraldrarna anser man
att det &r barnets sanna vilja. Ar barnet valtaligt
isina argument dr det definitivt fel, da kan det
vara manipulerat, siger Asa.

Hennes storsta skrack ar att begreppet PAS,
parental alienation syndrom, till sist ska om-
famnas av sociala myndigheter och svensk ratt.
PAS innebdr att den ena fordldern, underforstatt
mamman, har manipulerat barnet att tro att det
blivit utsatt for dvergrepp av pappan, och ddrmed
tagit avstand fran honom.

- Logner eller vald kan inte planteras sa att
barn tror pa ndgot de aldrig har upplevt. sdger
Marie.

Jourkvinnorna i Uppsala jobbar hart for att
gora misshandlade kvinnors villkor battre. Bland
annat luslédser de alla brottsdomar, for att kon-
trollera att kvinnan behandlats pa ett riktigt vis.

- Det hdnder att vi upptécker att vittnen inte
horts eller att journaler inte har kontrollerats.
Hénder det har rédtten inte gjort sitt jobb och da
ska frdgan omprévas. Vi har haft stor framgang
med att fa igenom det, séger Marie Glaas. K
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